
 

 

  

     

 

 

 
 
 

 

今年度も早いもので残り２ヵ月となり、１・２年生は進級に向けて、３年生は卒業・進

学へ向けた準備も終盤となりました。そこで、振り返りとして、これまでに実施されてき

た子供たちへの関わり方について、代表的な取組みをご紹介します。 

 

 

 

 

 

１ 落ち着いて取り組める環境づくり 

  ・必要な物以外は全て机の中にしまう。身の周りの整理整頓を心がける。 

  ・筆記用具を出すなど、行動を開始する時は全員一斉に行う。 

２ 具体的で簡素な指示を出す 

  ・「今は△△ではなく、〇〇をします」など、肯定的な言葉で指示を出す。 

３ 穏やかな雰囲気で接する 

  ・すぐに注意するのではなく、本人が気付いて自ら行動できるようにヒント 

   となる言葉をかけたり、注目してほしい場所を指差す。 

４ 不適切な行動に対する対応 

  ・拒否や不適切な言動など、その背景にある理由を考え、感情的にならない。 

  ・良い行動は大いに褒める。長所を伸ばす工夫を一緒に考える。 

５ 見守る余裕を持つ 

  ・一度指示を出したら、焦らずに本人が行動を起こすまで待つ。 

  ・集中して取り組めている時は話かけずに見守る。 

  ・本人が困っている時でも自分から申告するまで手を貸さない。 

 

  

白樺学級では、このような関わりを通じて子どもたちとの信頼関係づくりを 

してまいりました。子どもたちの今後の成長過程にご参考になれば幸いです。 

 

 

学 級 通 信 VOL.１０                    2026年 2月 2日 

     白 樺     

市川市立第七中学校 白樺学級 

・  ４日（水）卒業前身体測定（３年） 

・  ６日（金）合同卒業生を送る会予行 

・１３日（金）合同卒業生を送る会 

・１７日（火）、１８日（水）第４回定期試験 

・ 27日（金）給食最終日（３年） 

【２月の主な予定】 

子どもたちへの関わり方 


