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今年度の体育祭は５月１１日（土）に行われ、その練習や準備が４月３

０日（火）から始まりました。今年度の３年生の種目は、個人種目が「徒

競走」、「障害物競走」、「ビーチフラッグ」、「借り人競争」、「鬼パン」、クラ

ス種目が「学級対抗リレー」、「綱引き」、「大繩跳び」となります。 

学校全体を引っ張っていく最上級生となった今、成功のカギを握るのは 

３年生であることは間違いありません。そして、中心的な役割を担う体育委員は大変なこともきっと

多いでしょう。体育委員だけでなく、他の委員会も協力して運営していきます。全員で力を合わせ体

育祭を成功させましょう。各クラスの体育委員の「体育祭に向けた想い」を載せたいと思います。 

また、夏に近づくにつれ、徐々に気温も上昇してきます。こまめに水分補給を行ったり、マスクを

外したりするなど、熱中症対策もしっかりとしましょう。 

 

３年１組  

◆今期、体育委員長になりました、３年１組の I です。３年生の皆さんは中学校生活最後の体育祭なの

で、最高の思い出になるよう全力で頑張るのでよろしくお願い致します。       I くん 

◆私達３年生にとって中学校生活最後の体育祭です。自分の持つ力を最大限に発揮し、最高の体育祭を

つくります！クラスで一致団結して全力で楽しみましょう。             T さん 

３年２組  

◆昨年度の体育祭、下から数えた方が早い順位となってしまった我が２組。最後の体育祭、その屈

辱を果たすべく３年２組は立ち上がります。全てを全力で。           Kくん 

◆実は去年、体育祭で一つしか賞を取ることが出来かなったんです。そんなところじゃ 

終われないっ！今年は全員がH 先生になる勢いで頑張ります。         O さん 

３年３組  

◆今年は、中学校で最後の体育祭なので、みんなの思い出に残るような体育祭にするために体育委

員中心となって体育祭を盛り上げようと思います。               Kくん 

◆今年は中学校最後の体育祭です。なので皆さんにとって最高の思い出になるよう体育委員として

精いっぱい準備していきます。みんなで協力して頑張ります。          Kさん 

 

３年４組  

◆去年の体育祭は総合２位をすることが出来、今年は１位を狙います。担任の S 先生と４組全員

で優勝狙って本気で頑張っていきます。                    N くん 

◆私は、体育祭の運営に携わるのが２回目で少し不安な部分もありますが、最後に七中生全員が笑

顔で終わる体育祭を作っていけるように頑張ります。              I さん 

３年５組 

◆クラス全員で、協力して優勝できるように、頑張ります。中学校生活最後の体育祭なので思い出

に残るように諦めず楽しくしたいです。                       K さん 

◆去年の体育祭の綱引きで一勝も出来なかったので、今年は一致団結して、中学校生活最後の体育

祭、みんなで盛り上げて良い思い出を作れるように頑張ろう。          F さん 

 

３年６組 

◆初めて体育委員になって責任ある仕事で緊張することがあるけれど、最高学年として最後で最高

の体育祭にし、一生の思い出に残るようにしたいです。             F さん 

◆中学校生活最後の体育祭なので、勝ちにこだわりすぎず、楽しむことを大切にしていきたいです。

みんなを応援して盛り上げられるように頑張っていきます。           Kさん 

３年７組 

◆中学校生活最後の体育祭なので精いっぱい盛り上げられるように準備や練習をしっかりやりま

す。そして自分自身のやれる事を全力で頑張りたいです。            U さん 

◆中学校生活最後の体育祭なので精いっぱい頑張りたいです。クラスで総合優勝を目指しながらど

の競技も応援も全力で楽しみたいと思っています。               H さん 

白樺学級  

◆白樺学級では、体育祭での綱引きで１位を目指すべく、作戦をよく練って、２年連続優勝を獲

得したいです。中学校生活最後の体育祭を全力で楽しもうと思います。      白樺学級 

 

・体育祭の実施（中止）に伴う日程について 

１１日（土） １２日（日） １３日（月） １４日（火） 

体育祭実施 弁当 休み 振替休業 通常授業 

雨 月①②③④⑤⑥ 弁当 休み 振替休業 体育祭実施 給食 

雨 月①②③④⑤⑥ 弁当 休み 振替休業 雨 火①②③④⑤⑥ 給食 

 

 

 

 

 

 

修学旅行について 

５月１１日 体育祭実施 

      １１日が雨天の場合 → １１日は月①②③④⑤⑥ １４日体育祭実施 

      １４日が雨天の場合 → １４日は火①②③④⑤⑥ 

 



 

  

１日（水） 水③④②①⑤⑥ (⑥全体練)      ２０日（月） 尿検査予備日 

 ２日（木） 月①②⑤⑥③④ (③④学年練)            心電図検査 

７日（火） 火①②③④⑤＋予行準備        ２１日（火） 火①②＋学＋学 

８日（水） 体育祭予行練習 (雨天時木①②③④⑤⑥)       ３年生 給食後下校 

９日（木） 木①②③④⑤⑥ (①学年練)      ２２日（水）～２４日（金） 

１０日（金） 金①②③④＋体育祭準備               修学旅行 

１１日（土） 体育祭当日（弁当持参）        ２７日（月） 教育相談 

１３日（月） 振替休日               ２９日（水） 職員会議 

１４日（火） 体育祭予備日             ３０日（木） 歯科検診 

１５日（水） 体育祭予備日２            ３１日（金） 心電図検査救済 

１６日（木） 教育相談 修学旅行最終打ち合わせ          専門委員会 

１７日（金） 教育相談 中央委員会                  

５月の学習内容 

国語 スピーチ 

「私」 

 

音楽 学年合唱曲 

自由曲決め 

社会 第５章 二度の世界大戦と日本 

第３節 戦争に向かう世論 

第４節 第二次世界大戦の惨禍 

美術 思い出を飾ろう 

～木彫りの写真立ての制作～ 

数学 因数分解 

平方根 

保健体育 体育祭練習 

球技選択（ハンドボール・ソフト

ボールボール・バレーボール） 

理科 物体の運動 

・運動の表し方 

・力と運動 

 

 

技術 情報に関する技術 

プログラミング（計測制御） 

英語 Lesson1 Stand by Me 

文法事項：現在完了進行形 

 

家庭科 幼児の生活と家族 

・幼い頃の振り返り 

・幼児の体の発達 

 


