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 新緑が美しい季節となり、さまざまな活動が本格的に始まります。４月は新しい環境に慣れる月でしたが、

５月からはより一層学校生活に活気が出てきます。体育祭を控えたこの時期、みんなで力を合わせて練習に

取り組んでいきましょう！ また、まだ新しい環境に慣れない面もあるはずです。悩みがあったら、先生・

おうちの方・まわりの仲間に相談しましょう。焦らず、徐々に慣れていければ大丈夫です。まずは、自分の

心を大切にしてください。 

 ５月は、体育祭練習の関係で日課が変わることが多いです。下の予定表を確認しておきましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のシラバス 

（各教科の学習内容） 

 単元・授業 一言コメント 

国

語 

タオル 

日本の花火の

楽しみ 

水の山富士山 

丁寧に文章を読

もう。 

数

学 

式の計算 
連立方程式 

ワークを解いて復習

をしてください。 

英

語 
接続詞 

文と文をつなぐ役

割の接続詞を学

習します。 

理

科 

物質のなり
たち 

元素記号の内容で

す。苦手になりやす

い部分なので、ワー

クをコツコツ進めま

しょう。。 

社

会 

戦国時代～
江戸時代 

長く続いた戦国

時代も終わり、江

戸時代に突入し

ます。 

保
健 
体
育 

体育祭 

器械運動 

クラスでの絆 

器械運動は体柔

らかくしておいて 

技

術 

エネルギー
変換の利用
について 

エネルギーがどう

役立っているか学

習します 

音

楽 

校歌・ふるさ
と・学年合唱
曲 

潮風祭練習はい

ります！ 

美

術 

てんこく-自
分のハンコ
づくりー 

楽しく制作をしま

しょう。 

 

―  ５  月  の  予  定  ―       最終下校 17:30 

月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ 

  

 木①②③④⑤⑥ 

体育祭練習 

学年：１・２校時 

全体：６校時 

金①～④ 

⑤予行準備 

 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 

振替休日 体育祭予行 

係会議 

※雨天 木①～⑥ 

前期教育実習 

（～２７日） 

木①②③④⑤⑥ 

体育祭練習予備 

学年：１校時 

 

※予行予備日 

金①②③⑤ 

午後準備 

体育祭 

（給食） 

※雨天 

火①～④ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ 

体育祭の 

振替休日 

火①～⑥ 

 

体育祭 

予備日(1) 

水①～⑥ 

 

体育祭 

予備日(２) 

木①～⑥ 

 

金①～⑤ 

専門委員会 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

月①～⑥ 

尿検査(予備) 

教育相談

（１） 

 

火①～⑥ 

教育相談（２） 

水①～⑥ 

教育相談（３） 

（3年生修学旅行） 

木①～⑥ 

教育相談（４） 

（3年生修学旅行） 

金①～⑤ 

教育相談（５） 

（3年生修学旅行） 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

月①～⑥ 火③④⑤⑥①② 

内科検診 

水①～⑥ 

尿検査(予備) 

職員会議 

木①～⑥ 

試験前諸活動停止 

金①②④⑤ 

午後 

合同引き渡し訓練 

 

 

 

 



 

 

                 スローガン 

Ｅｘｐｌｏｓｉｏｎ ～爆ぜろ七中魂～ 
体育祭の練習が始まっていますね。各クラスでの団結力を高めるチャンスです。競技に向けてしっかりと準備していき

ましょう。２年生としては、この体育祭は「先輩」としての自分を意識できる場面でもあります。どういう先輩になりたいか、

自分をどう見せたいかを考える中で、自分の成長へつなげてほしいと思っています。 

昨年度と同様、七中の体育祭は、みんなでつくる体育祭です。事前準備、当日、そして後片付けまで、あらゆる場面で

学年の仲間たちの活躍が見られるはずです。仲間の頑張りに気付き、そして、その頑張りに応えて協力し合える学年にな

ってほしいです。  

練習の合間に、体調をしっかりと管理し、無理なく準備を進めることも大切です。水分補給等、暑さ対

策も忘れずに行いましょう。 

 

 

 

昨年度と同様、家庭学習の習慣づけ、基礎知識の習得を目的としたドリルパークでの課題配信が始まります。 

体育祭後から配信していく予定です。詳しい日付や曜日は後日お伝えします。２年生での学習習慣の定着は、３年生

になってから、その後の進路実現に向けて重要になります。最初は苦しいかもしれませんが、踏ん張りどころです。頑張り

ましょう。 

 

 

 

５月は、定期テストに向けた準備を始める時期でもあります。テストの範囲や計画を立て、毎日の学習を積み重ねてい

きましょう。特に、国語、数学、英語は基礎的な部分が重要です。１年生のころの学びが関係してくるかもしれません。授

業で学んだことを復習し、分からない部分は早めに解決しておきましょう。 

また、体育祭の練習が忙しい時期でもあるので、計画的に学習時間を確保できるように心がけてください。授業後の

復習を大切にし、少しずつ進めることが成功のカギです。 

 

試験科目 

６月３日（火）：① 国語  ② 理科  ③ 英語   ※給食あり 

６月４日（水）：① 数学  ② 社会  ※給食なし 

 

自分の一日の時間の中で、学習に使えそうな時間帯はいつでしょうか？下の表に色を塗っ

てみましょう。何時間ありましたか？休日の下の空欄は、習い事のある日や休日部活動のある

日など、自分に合わせたものを考えてみましょう。 

夜遅い時間まで時刻が書いてあるのは、「寝る時間」も意識してほしいからです。寝る時間

に★印をつけましょう。睡眠時間も大切にしてください。 

時刻 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

平日                                         

休日                                         
 

                                        



 


