
 

校庭でのけがが圧倒的に多い結果と

なりました。最近は、校庭でけがをした

際、傷口を洗ってから来室する生徒が

増えてきました。 

 

 

        

 

夏休みが終わりました。元気に過ごしていましたか。 

今日から 2学期です。定期試験、潮風祭と忙しい日々が 

始まります。体調管理を心がけましょう。 

 

 

 

今年度 4～7 月まで、第七中学校の生徒のみなさんがいつ、どこでけがをし

たのかを集計してみました（保健室を来室した場合のみ集計）。 

この結果をもとに、けがの予防を心がけましょう。 

 

【1】 月別けがの発生件数 

①５月(67件)  

②6月(52件)  

③4月(34件) 

④７月(24件)※18日まで 

 

【2】 部位別けがの主な発生件数(４～7月合計数)  

①膝(39件) 擦り傷等 

②手・手指(33件) 突き指等 

③頭部(17件) 打撲等 

 

【3】 活動別けがの主な発生件数(4～7月合計のべ数) 

①体育(67件) 

②部活動(45件) 

③体育祭(17件) 

 

 

 

９月 

保健目標 

 

けがの予防 

 

令和７年９月８日 

市川市立第七中学校 

保健室 

第七中学校全体のけがの状況 集計結果 

５月は、体育祭がありました。今年は

本番でけがをする人が多かったですが、

特に大きなけがはありませんでした。 

  

 

部位ごとに多いけがの内容も記しまし

た。頭部打撲は重篤な症状になることも

あるので、特に注意しましょう。 

学校生活の中でけがをした際には、必

ず先生に申し出ましょう。近くに先生が

いない場合も、必ず周りの人に伝えてお

きましょう。 


