
市川市立第六中学校一日の生活 

令和６年度版 

    

登校 

８：００ 

～８：１５ 

・安全に気を付けて登校しましょう。自転車登校は禁止されています。 

・明るいあいさつを心掛けましょう。 

・最初に登校した生徒は、職員室から教室の鍵を取り教室を開けましょう。 

・８：１５までにできるだけ着替えを済ませておきましょう。 

・８：１５のチャイムの鳴りはじめに着席をしていないと遅刻になります。 

・遅刻、欠席をする際は保護者の方にメールで連絡を入れてもらいましょう。 

（８：００まではメールで、それ以降は電話で連絡をお願いします。） 

・早退をする予定があるときは保護者の方に生徒手帳に記入してもらい、担任 

の先生に見せましょう。 

朝の会 

８：１５ 

～８：２５ 

・日直の司会で朝の会を行います。 

・係の生徒や先生の話をよく聞いて、１日の予定を確認しましょう。 

午前の授業 

８：３５ 

～１２：２５ 

・始業のチャイムが鳴る前に授業の準備をして着席しましょう。 

・移動教室の際は時間に余裕をもって行動しましょう。 

・授業には意欲的に取り組みましょう。 

授業間の休み

時間（各１０分） 

・次の授業の準備の時間です。時間に余裕をもって行動しましょう。 

・他の学級や、他学年のフロアには入らないようにしましょう。 

・日直や係の生徒は黒板の整備などを忘れずに行いましょう。 

・休み時間にタブレットを使用する際は担任の先生や教科の先生に許可を得ま

しょう。 

給食 

１２：２５ 

～１３：００ 

・給食当番は手洗いをし、速やかに準備を始めましょう。 

・当番以外の生徒は手洗いをし、席に着きましょう。 

・感謝の心を大切に、給食を食べましょう。 

・給食終了のチャイムが鳴るまでは教室で過ごしましょう。 

・会話は大声にならないようにしましょう。 

昼休み 

１３：００ 

～１３：１５ 

・校庭で遊ぶ際は、時間に余裕をもって行動しましょう。 

・安全に気を付けて行動しましょう。 

・図書室やカウンセラー室を利用する際は、ルールやマナーを守りましょう。 

午後の授業 

１３：２０ 

～ 

・１３：１５のチャイムが鳴ったら、５時間目の準備を始め、着席しましょう。 

・移動教室の際は特に時間に気を付けましょう。 

 

清掃 

１４：１０ 

～１４：２５ 

※６時間の日は

清掃がありませ

ん。 

・授業終了後、速やかに机といすを移動させ清掃場所へ移動しましょう。 

・清掃担当の先生と始めのあいさつをしましょう。 

・すみずみまできれいになるように丁寧に取り組みましょう。 

・清掃終了後、係の生徒は清掃ファイルを記入し、担当の先生とあいさつをしま

しょう。 

夕帯タイム 

 

 

・清掃終了後、速やかに夕帯タイムの準備をし、着席しましょう。 

・大切な授業の時間です。集中して活動に取り組みましょう。 

帰りの会 

 

・日直の司会で帰りの会を行います。 

・係の生徒や先生の話をよく聞いて一日の振り返りを行いましょう。 

・部活動等がある生徒は終了後速やかに活動場所へ移動しましょう。 

・下校する生徒は着替えを済ませ、速やかに下校しましょう。 

放課後 
・日直など係の生徒は教室の消灯や戸締りを行いましょう。 

・課題などで教室に残る必要がある際は、必ず担任の先生に許可を得ましょう。 

・用事のない生徒は、速やかに下校しましょう。 

下校 

 

【最終下校時刻】 

4月～９月：１７：３０ 

１０月～３月：１７：００ 

・最終下校時刻は門を出る時間です。時間に余裕をもって行動しましょう。 

・下校をする際は、交通ルールやマナーに気を付けて下校しましょう。 

・寄り道などをせず、速やかに帰宅しましょう。安全第一です。 

※午後の時程は 5時間、６時間授業の日で異なります。日課表を確認してください。 

※服装などの細かな生活の決まりについては生徒手帳などを参照してください。 

 

 

 

 

【学校教育目標】 

「やさしく たくましく 生きる人間に成長しよう」 


