
 

一歩踏み出す勇気 
 今日で１学期が修了となります。新しい環境や出会いを通して、どれだけ成長することができたでしょうか。

“成長”という定義はたくさんありますが、【以前の自分と比較して、どれだけできるようになったことが増えたか】と

いうことが重要だと思います。できるようになることが増えると、それは自分にとっての自信にもつながります。これ

から長期休みに入りますが、１つ１つ目標をもって生活するようにしてください。 

 さて、４月の始業式で、【挨拶の励行とありがとう】について話をしましたが、どれだけ実行することができたでし

ょうか。それぞれの個人的な評価になりますが、胸を張って１００点を付けられる人、自信がなく控えめに５０点く

らいの人など様々かと思います。あたりまえのことをあたりまえに、継続して行うのは決して簡単なことではありま

せん。 

 ただ、あたりまえを大切にすることは、自分の生活や人間関係を豊かにすることにつながります。皆さんにとっ

て、個々のあたりまえをもう一度考えながら、次学期で発揮できるようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月１７日(金) 

生徒指導だより 

生徒指導主任 No.1７ 

夏休み中の生活 POINT！ 

①規則正しい生活を心がけましょう(早寝早起き、自分の生活サイクルを確立させる) 

②外出の際は、１．行き先 ２．誰と ３．帰宅時間 を確実に保護者に伝えること 

③お金の使い方や管理を徹底すること(金銭の貸し借りは絶対に×) 

④交通ルールの遵守(特に自転車を利用する際は、ヘルメット着用。) 

→一時不停止・信号無視・二人乗り・逆走・ながら運転… 

⑤SNSの利用について 

→誹謗中傷などの書き込みや写真を許可なく無断でアップする等、絶対にないようにしてく

ださい(保護者と利用の仕方について話をしたり、ルールを決めたりするなどして対策をし

ましょう) 

⑥出かけるときは学校ジャージから私服に着替えるようにしましょう。ジャージには名前が入っ

ているので、防犯の観点からも対策を講じるようにしましょう。 

読売新聞 朝刊 

夏休み、自宅で過ごす時間も多くなると思い

ます。皆さんが１番お世話になっている人や身

近な人へぜひ、日頃の感謝を伝えてみてくだ

さい。何をするか、どのように感謝を表現する

かは皆さん、それぞれの方法で構いません。 

一歩踏み出す勇気を大切に！ 

☆フリースペース☆ 


