
 

 

 

 

 

 

 

 ５月１０日には、オープンスクールを予定しています。新年度が始まって一か月。最初はどこか緊張した空気がただよって

いた教室も、子どもたちの笑顔が増え、にぎやかになってきました。そんな日々の変化を、オープンスクールで少しでも感じ

ていただけたら嬉しいです。 

「総合的な学習の時間」は、“未来の時間を考える時間”として、一人ひとりが自分の興味や関心、これからの生き方

に向き合いながら、１年を通した探究に取り組んでいきます。友達と話したり、自分自身をふり返ったりしながら、自分なり

の問いを見つけ探究テーマを考えたところです。今年度は年に２回、必要な場所に出向いて調査や体験を行う「調査日」

も予定しています。テーマが一人ひとり異なるため、行き先も子どもによってさまざまです。ご家庭でも、お子さんの計画書

を通して「どんなことに興味があるのか」「なぜそこに行きたいのか」などを知っていただき、送り出していただければと思

います。「学校での学びがご家庭ともつながり、子どもの未来を一緒に考える時間になる。」そんな学びを、子どもたちと一

緒に歩んでいける時間にしていきたいと思います。 

また、来月に控えた体育祭に向けて、今月から練習が始まります。体育祭は競技の結果だけでなく、仲間と過ごす時間や

関わりのなかで、互いを受け入れたり、思いを伝え合ったりすることも大切な経験です。練習を通して、自分も相手も大切に

しながら、学年としてあたたかい雰囲気を育てていけるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

  教育相談は、子どもたちが日々の生活の中で感じている思いや不安を、少しずつ言葉にしていけるような場にしていきた

いと考えています。誰かに話すことは、自分の気持ちを整理し、落ち着かせるきっかけになることがあります。心理学の研究

でも、感情を言葉にすることでストレスがやわらぎ、自分自身の気持ちに気づきやすくなると言われています。また、不安や

葛藤を抱えたままだと、心の中に余裕がなくなり、周囲との関係にも影響することがあります。話すことで、少し気持ちが軽

くなったり、自分を見つめ直したりするきっかけになってくれるように、一人ひとりの声に耳を傾け、安心して話せるような雰

囲気づくりを大切にしていきたいと思っています。 

５月の予定（最終下校時刻 17：30）※【 】は下校予定時刻です。（体育祭の練習日は前後する可能性があります） 

日 月 火 水 木 金 土 

４/27 28  
 

29   30   
 

1 D【15:10】 
中央委員会 
 

2 E【15:10】 
 

３ 
憲法記念日 

４ 
みどりの日 

５  
こどもの日 

６  
振替休日 

7 C【14:45】 
 

8 D【15:10】 
自治委員会 
 

9 E【15:10】 
全校集会 

1０ F【15:10】 
オープンスクール 

11 12  
振替休業 

13 A【15:00】 
教育相談週間 
（～19 日） 

14 B【14:45】 
単元テスト 
 

15 Ｄ【15:10】 
歯科検診 
(9:00～) 

16 E【15:10】 17 

18 19 A【15:00】 
 

20 B【15:10】 21Ｃ【14:45】 
単元テスト 

22 F【15:10】 
内科検診 
(13:40～) 

23 E【15:45】 
⑤体育祭学年練習 

⑥ 

24 
 
 

25 26 A【15:45】 
⑤体育祭全体練習 

⑥ 

27 B【15:10】 
 
 

28 C【15:45】 
⑤体育祭学年練習 

⑥ 

29 D【15:10】 
単元テスト 

30 E【15:45】 
⑤体育祭全体練習 

⑥ 

31 
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たんじょうびは、みんなが「つながった」と感じた日 


