
 

 

 

 

 

 

初めての単元テスト 

5月は中学校に入って初めての単元テストを行いました。生徒の皆さん、テストの出来はいかがだったで

しょうか？テストの受け方も、いつもの雰囲気とは違い、少し緊張したのではないでしょうか。また、小学

校のテストと比べて、内容が難しくなったと思います。そこで、これからたくさん勉強をするであろう生徒

の皆さんに、学習するにあたってとても重要なことをお伝えしたいと思います。 

 先生はこれまでの経験上、勉強するうえで１番重要だと思っているものは「復習」です。残念ことに人

間は忘れやすい生き物だと科学的にわかっています。学習した内容も１日経つと約７４％忘れてしまうそ

うです。びっくりですね。でも、安心してください。この忘却を防ぐ方法こそ「復習」なのです。繰り返

し復習をすることで、学習したことを長く覚えることができます。理想的な復習するタイミングは「夜寝

る前」と「翌朝」の２回復習になります。これによって、長く記憶することができ、脳に定着するそうで

す。ぜひ試してみてください。今月の単元テストも頑張りましょう！ 

体育祭に向けて 

体育祭は６月３日（土）に実施されます。全校が紅組と白組に分かれて勝敗を競います。また、１組は青、

２組は緑、３組は黄色、４組はピンク色、５組は水色、６組はオレンジ色、７組は黄緑色とそれぞれの学級

カラーのハチマキを付け、学級ごとにも順位を競います。どのクラスも学級旗のデザインが決定し、完成さ

せることができました。競技の中にはクラス全員が参加し、バトンをつなぐ『学級対抗リレー』や、『学年

団体種目』などがあります。 

各学級で作戦を立て、協力して取り組んでいきましょう。とても暑い日が続いています。水分補給用の水

筒や汗を拭くタオルを持ってきましょう。 

体育祭は、入学後クラスが協力して取り組む初めての大きな行事です。クラスのまとまりや仲間の大切さ

を感じ取れるようにしたいですね。体育委員を中心にクラスみんなで頑張って練習しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市川市立第二中学校 

第１学年便り 6月号 

令和５年６月１日 

1年生参加種目一覧 

紅組 1,2,3,4組  白組 5,6,7,組 

個人種目・・・『はしもり～走れ、どうぶつの森～』 

学年団体種目・・・『バケツでポン』『学級対抗リレー』『棒引き』『綱引き』 

選抜種目・・・『選抜リレー』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定  最終下校１７：３0 

※国語の単元テストが６月７日から６月２１日に変更になりました。 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 1   D 日課 2   E 日課 3  

体育祭 
 

4 

体 育 祭

予備日 

5  振替休日 6   F 日課 

拡大中央委員会 

（土・日雨天の場

合体育祭実施） 

 

7   C 日課   

スポーツテスト救

済 

 

8   D 日課 

自治委員会 

9   E 日課 

スポーツテスト救

済予備日 

10 

 

 

11 12  A 日課 13  B 日課 

眼科検診 

14  F 日課 

定例研 

15  県民の日 

 

 

16  E 日課 

 

 

17 

 

18 19  A 日課 20  B 日課 21  C 日課 

英語単元テスト 

国語単元テスト 

 

22  D 日課 23  F 日課 

生徒総会 

24 

25 26  A 日課 27  B 日課 28  C 日課 

数学単元テスト 

29  D 日課 

耳鼻科検診 

職員会議 

30  E 日課 

拡大中央委員会 

 

 


