
市川市立第一中学校

私たちが暮らす市川市は今年の１１月３日で市政施行９０

周年を迎えます。お祝いの気持ちを込めて、給食では市川市

の特産品である梨をつかったゼリーをつくります。地元の食

材を食べて、市川市のますますの発展を祈りましょう！

１１月１日（金）は

市川市市政施行９０周年記念献立です！

 

１１月５日（火）は

千産千消献立です！

千葉県でとれた新鮮な野菜や肉をたくさんつかったメ

ニューがでます！メインの「さんが焼き」は千葉県南房総の

郷土料理です。たたいたいわしをみそ、ねぎなどと混ぜて焼

いた料理で、もとは漁師の間で食べられていました。地元の

食文化にふれる機会になると嬉しいです。

千葉県では「千」という字にかけて

「地産地消」のことを「千産千消」と

呼んでいます。
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