
 

 

   

 

 

 

 

 

                                                                  

 今年
こ と し

はうさぎ年
とし

。ことわざや四
よ

字
じ

熟語
じゅくご

など、うさぎを使
つか

った言葉
こ と ば

はたくさんあります。その中
なか

の一
ひと

つ「兎走烏飛
そ う う ひ

」 

とは、月日
つ き ひ

があわただしく過
す

ぎていくことを意味
い み

しています。新学期
しんがっき

が始
はじ

まったばかりですが、3 ヵ月
げつ

はあっ

という間
ま

です。体調
たいちょう

に気
き

をつけながら、残
のこ

り少
すく

ない今
いま

の学年
がくねん

での日々
ひ び

を楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

≪お家
う ち

の人
ひ と

と一
い っ

緒
し ょ

に読
よ

んでください≫ 

 １月 10日（火
か

）～13日（金
き ん

）は，生
せ い

活
か つ

リズムづくり週
しゅう

間
か ん

です。毎
ま い

朝
あ さ

，前
ぜ ん

日
じ つ

の生
せ い

活
か つ

リズムについて振
ふ

り返
か え

りをし，記
き

録
ろ く

をしていくことで，自
じ

分
ぶ ん

の生
せ い

活
か つ

リズムを整
ととの

えていきましょう。13日（金
き ん

）が終
お

わったら，お家
う ち

の人
ひ と

からコメ

ントをもらい，１6日（月
げ つ

）にカードを学
が っ

校
こ う

に提
て い

出
しゅつ

しましょう。 
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